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10 月
「鉛筆がうまく持てない」「お箸のトレーニング中」「縄跳びができない」など体の動かし方に困りごとを
抱いているお子さんや「体幹が弱い」「腹筋がなくて座っているのが難しい」など、体の発達凸凹に悩んでいる
お子さんなどを対象に、藪中先生に、改善につながるトレーニング方法をスモールステップで教えて頂きます。
エジソンで、ご家庭でトレーニングに取り組み、定期的に藪中先生に指導いただきます。

体の発達凸凹や動かし方が気になる方は、教室管理者にご相談ください。藪中先生との日程調整後、リモート支援
の日をお知らせいたします（通所日の変更をお願いすることがありますので、ご了承下さい。）

藪中先生による リモート DCDトレーニング


