
2025年 １1月  藪中先生による DCD トレーニング 
   「鉛筆がうまく持てない」「お箸のトレーニング中」「縄跳びができない」など体の動かし方に困りごとを抱いているお子さんや 

  「体感が弱い」「腹筋がなくて座っているのが難しい」など、体の発達凸凹に悩んでいるお子さんなどを対象に、藪中先生に改善につながる 

トレーニング方法をスモールステップで教えて頂きます。エジソンで、ご家庭でトレーニングに取り組み、定期的に藪中先生に指導いただきます。 

 
      月        火 水       木      金 土 日 

     １ ２ 
     大正 10時半～12時半  

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 
     福島 11時半～12時半 

あべの 13時半～14時

半 

 

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 
    すみよし １７：００～１

８：００ 

  

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 
       

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 
       

       
       

体の発達凸凹や動かし方が気になる方は、教室管理者にご相談ください。藪中先生との日程調節後、リモート支援の日をお知らせいたします。(通所日の変更をお願いすることがあ

りますので、ご了承下さい。)当日、保護者の見学（ｚｏｏｍでの参加の可能）もできますのでお気軽にお問い合わせください。 


